
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                 

5ème  DIMANCHE de CARÊME  -  A 
22 mars 2026 

            

                                                      « Je suis la résurrection et la vie.  » 
 

Jean 11,25 
 
Chant d'entrée      IEV 27-06 

 

1- Voici le temps de Dieu, ce moment consacré,  
Allons à sa rencontre, entrons en sa présence.  
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, 

Marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

R/ Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

 

6- Avec Marthe et Marie, tu pleuras ton ami. 
Tu viens pour nous sauver et nous invites à croire. 

Oui, nous croyons, Jésus, Tu es source de vie, 
Tu es vraiment le Christ, le Fils de Dieu. 

 
 

Préparation pénitentielle     Messe de la Trinité 
 

1- Seigneur Jésus, Parole éternelle du Père, tu viens illuminer les ténèbres de nos cœurs, 
prends pitié ! Seigneur, prends pitié de nous, 

Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié. 
 

2- Ô Christ, Verbe fait chair de notre chair, tu veux nous donner part à ta divinité, 
Prends pitié ! Ô Christ, prends pitié de nous, 

Ô Christ, prends pitié de nous, ô Christ, prends pitié. 
 

3- Seigneur Jésus, élevé dans la gloire, tu répands en nos cœurs l’eau vive de l’Esprit, 
Prends pitié ! Seigneur, prends pitié de nous, 

Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié.  

 

 

Psaume 129 

R/ Auprès du Seigneur est la grâce, la pleine délivrance. 
 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur. Seigneur, écoute mon appel ! 
Que ton oreille se fasse attentive au cri de ma prière ! 

 

Si tu retiens les fautes, Seigneur, Seigneur, qui subsistera ? 
Mais près de toi se trouve le pardon pour que l’homme te craigne. 

 

J’espère le Seigneur de toute mon âme ; je l’espère et j’attends sa parole. 
Mon âme attend le Seigneur plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. 

 

Oui, près du Seigneur est l’amour ; près de lui abonde le rachat. 
C’est lui qui rachètera Israël de toutes ses fautes.     

 
Acclamation à l'Evangile              

 

 

R/ Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi Seigneur ! 
 

Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le Seigneur. 
Celui qui croit en moi ne mourra jamais. 

Prière Universelle        

R/ Par Jésus-Christ ton serviteur, nous te prions, Seigneur. 
 

 



 
Chant d’offertoire     DEV 489 

 

R/ Bienheureux qui m'écoute et se met à mon école, 
Lui qui garde jour et nuit ma Parole. 

Bienheureux qui me suit, bienheureux le vrai disciple,  
Le Royaume des cieux est à lui. 

1- Bienheureux tous les pauvres de cœur, le Royaume est à eux. 
Bienheureux les humbles et les doux, car la terre est à eux. 

2- Bienheureux sont les cœurs affligés, ils seront consolés. 
Bienheureux vos yeux remplis de pleurs, ils seront essuyés. 

3- Bienheureux, si vos cœurs assoiffés cherchent la vérité. 
Bienheureux, affamés de justice, vous serez rassasiés. 

4- Bienheureux les miséricordieux, ils seront pardonnés. 
Bienheureux ceux qui ont un cœur pur, car leurs yeux verront Dieu. 

 

Après l’offertoire :  (nous nous levons)   

- les fidèles : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la 
gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 

 
 

Sanctus       Messe de la Trinité 

Saint, saint, saint le Seigneur, le Dieu de l’univers. (bis) 
1- Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) R/ 
2- Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) R/ 
 

Anamnèse   Messe de la Trinité 
 

Proclamons le mystère de la foi 
 

Gloire à Toi qui étais mort ! (bis) Gloire à Toi qui es vivant ! (bis) 
Dieu sauveur, nous attendons ton retour : 

Viens Seigneur Jésus ! (bis) 
 

Doxologie                                                  Notre Père proclamé     
 

Chant de la fraction     Messe de la Trinité 

 

1-  Agneau de Dieu, envoyé par le Père, tu nous sauves du péché. 
Prends pitié de nous, Seigneur. Prends pitié de nous, Seigneur !  
2- Agneau de Dieu, emportant notre mort, tu nous donnes ta vie. 
 Prends pitié de nous, Seigneur. Prends pitié de nous , Seigneur !   

3-  Agneau de Dieu, dans l’Amour de l’Esprit, tu apaises notre cœur. 
 Donne-nous la paix, Seigneur. Donne-nous la paix, Seigneur ! 

 

Communion    D 52-67 
 

R/ Prenez et mangez, ceci est mon corps, prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! Vous ne serez plus jamais seuls : je vous donne ma vie. 

 

1- Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
 Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 

Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! 

 
 
 

 

2- Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
     Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
    Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit. 
     Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 

 

3- Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
      Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
      Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
  Afin que le Père soit glorifié en vous ! 
 

Chant d’envoi     EDIT 15-89 

 

R/ Il est temps de quitter vos tombeaux, de sortir du sommeil de la nuit,  
D’aller vers la lumière acclamer le Dieu trois fois Saint ! (bis) 

 

1- Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité, tu dévoiles la face du Père. 
 Tu es la lumière, tu es notre joie. Sois béni, ô Dieu qui nous libères !  

 

3- Tu donnes l’Esprit, Christ ressuscité, tu déverses les fleuves d’eaux vives. 
 Fils aimé du Père tu nous as sauvés. Gloire à toi, pour ta miséricorde ! 

 
 

 


