
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                 

3ème DIMANCHE de CARÊME - A 
8 mars 2026          

 

« Donne-moi à boire. » 
 

Jean 4, 7 
Chant d'entrée      IEV 27-06 

 

1- Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, 
Allons à sa rencontre, entrons en sa présence.  
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, 

Marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

R/ Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

 

4- Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, 
Nous nous reposerons des peines de la route. 

Il puisera pour nous à la source de vie, 
L’eau vive de l’Esprit qui fortifie. 

 
 

Préparation pénitentielle     Messe de la Trinité 
 

1- Seigneur Jésus, Parole éternelle du Père, tu viens illuminer les ténèbres de nos cœurs, 
prends pitié ! Seigneur, prends pitié de nous, 

Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié. 
 

2- Ô Christ, Verbe fait chair de notre chair, tu veux nous donner part à ta divinité, 
Prends pitié ! Ô Christ, prends pitié de nous, 

Ô Christ, prends pitié de nous, ô Christ, prends pitié. 
 

3- Seigneur Jésus, élevé dans la gloire, tu répands en nos cœurs l’eau vive de l’Esprit, 
Prends pitié ! Seigneur, prends pitié de nous, 

Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié.  
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Psaume 94 

 

R/ Aujourd’hui ne fermons pas notre cœur, mais écoutons la voix du Seigneur.  
 

Venez, crions de joie pour le Seigneur, acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; Nous sommes le peuple qu’il conduit. 

 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? ‘’ Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
Où vos pères m’ont tenté et provoqué, et pourtant ils avaient vu mon exploit.’’     
 
Acclamation à l'Evangile              

 

R/ Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur ! 
 

Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! 
Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie plus soif. 

 

Prière Universelle        

R/ Notre Père, notre Père, nous te supplions humblement. 
 
 

 



 
Chant d’offertoire        IEV 15-20 

 

R/ Si tu savais le don de Dieu, c´est toi qui m´aurais demandé à boire : 
Je suis ton Dieu, ton Créateur, viens reposer sur mon cœur. 

 

1- Je suis le Dieu qui t´a fait, celui qui t´a tissé dans le sein de ta mère. 
J´ai tout donné pour ta vie, ne crains plus désormais, car je t´ai racheté. 

 

2- Si tu traverses les eaux, si tu passes la mort, je serai avec toi. 
Je t´ai choisi Israël, je t´ai pris par la main, je suis ton Rédempteur. 

 

3- Je suis le Dieu d´Israël, créateur et Sauveur qui a fait toute chose. 
Seul j´ai déployé les cieux, affermi l´univers, il n´est pas d´autre Dieu. 

 
 

 

Après l’offertoire :  (nous nous levons)   

- les fidèles : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la 
gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 

 

 

 

Sanctus       Messe de la Trinité 
 

Saint, saint, saint le Seigneur, le Dieu de l’univers. (bis) 
1- Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) R/ 
2- Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) R/ 
 

Anamnèse   Messe de la Trinité 
 

Proclamons le mystère de la foi 
 

Gloire à Toi qui étais mort ! (bis) Gloire à Toi qui es vivant ! (bis) 
Dieu sauveur, nous attendons ton retour : 

Viens Seigneur Jésus ! (bis) 
 

Doxologie                                                  Notre Père proclamé     
 

Chant de la fraction     Messe de la Trinité 

 

1-  Agneau de Dieu, envoyé par le Père, tu nous sauves du péché. 
Prends pitié de nous, Seigneur. Prends pitié de nous, Seigneur !  
 

2- Agneau de Dieu, emportant notre mort, tu nous donnes ta vie. 
 Prends pitié de nous, Seigneur. Prends pitié de nous , Seigneur !   

 

3-  Agneau de Dieu, dans l’Amour de l’Esprit, tu apaises notre cœur. 
 Donne-nous la paix, Seigneur. Donne-nous la paix, Seigneur ! 

 
Communion      

 

R/ Venez vous abreuver à la source cachée, 
Venez vous reposer sur le Cœur du Bien-aimé. 

 

1- Dans le cœur transpercé de Jésus sont unis le Royaume des cieux 
Et la terre d’ici-bas. La source de la vie pour nous se trouve là.  

 

2- Il nous attire à Lui par sa force secrète et dans le sein du Père 
Il nous abrite en lui, nous saisit dans le flot du Saint-Esprit de Dieu. 

 

3- Ce cœur, il bat pour nous dans la petite tente, où il demeure caché 
Si mystérieusement dans l’hostie de blancheur pétrie de fin silence. 

 

 
 

 
Chant d’envoi       X 988 

 

R/ Je t’exalte ô Roi mon Dieu, je bénis ton nom à jamais, 
 Je veux te bénir chaque jour, louer ton nom toujours et à jamais ! 
1- Le Seigneur est tendresse et pitié,  

Il est lent à la colère et plein d’amour. 
Le Seigneur est bonté envers tous, 
Ses tendresses vont à toutes ses œuvres ! 

2- Que tes œuvres Seigneur te rendent grâce.  
 Que tes amis bénissent ton Nom, 
 Qu’ils disent la gloire de ton règne, 
 Qu’ils parlent, ô Dieu, de ta prouesse. 

 
 


