Reglement du
Tournoi de foot des paroisses 2026
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1. Préambule

Le présent document présente I'ensemble des éléments sportifs et réglements applicables au Tournoi
de foot des paroisses pour I'édition 2026.

Y sont notamment précisés les modalités de participation, les régles qui régissent la constitution des
équipes, les formats de rencontre et le systéme de classement. Le bureau organisateur se réserve le
droit de modification de I'ensemble de ces points a n‘importe quel moment s’il le juge pertinent.

2. Date et lieu

Le tournoi se déroulera sur le terrain de football du Campus de Pouillé - 29 route de Pouillé, 49 130
les Ponts de Cé le dimanche 15 mars de 13h30 a 18h30.

3. Equipes et Format de rencontre

Deux sections sont ouvertes encore cette année : adulte et U14.

Les équipes devront impérativement étre complétement constituées et inscrites avant le 20 février
2026.

Section adultes

® Les matchs de la section adulte se déroulent sur demi-terrain, a 7 contre 7 (soit un gardien et
6 joueurs de champ).

e Chaque paroisse peut présenter une unique équipe de 7 joueurs titulaires, et si possible de 2
a 4 remplagants.

® Les remplacements sont illimités et peuvent se faire a tout moment de la partie, a condition
d’attendre un arrét de jeu et I'autorisation de I'arbitre. Les remplacés deviennent remplagants.



Section Ul14

Les matchs de la section U14 se déroulent sur demi-terrain, a 8 contre 8 (soit un gardien et 7
joueurs de champ). En fonction de I'expérience indoor, on pourra réduire ce nombre a 7 ou 6.

e Chaque paroisse peut présenter une unique équipe de 8 joueurs titulaires, et si possible de 2
a 6 remplagants maximum...

® Les joueurs ont 13 ans révolus maximum. Les joueurs ayant déja 14 ans jouent avec les
adultes.

o Les remplacements sont illimités et peuvent se faire a tout moment de la partie, a condition
d’attendre un arrét de jeu et I'autorisation de I'arbitre. Les remplacés deviennent remplacgants.

4. Format du tournoi

Le format de tournoi proposé repose essentiellement sur des facteurs objectifs que sont le nombre
d’équipes engagées, et le temps global dont nous disposons. Ainsi, la présente proposition repose sur
un panel de 16 équipes adultes, et 10 équipes U14 engagées.

Section adulte

Le tournoi de la section adulte se décompose en 2 phases.

PHASE de POULES

® Les équipes engagées sont réparties en 2 poules de maniére aléatoire.
® Ausein de chaque poule, chague équipe rencontre les 3 autres.

e Le résultat des rencontres se matérialise sous forme de points et autres indicateurs selon les
modalités suivantes :
o Une victoire rapporte 3 points a I'’équipe victorieuse et 0 point a I'équipe vaincue.
o Un match nul rapporte 1 point a chacune des équipes.

Sont également comptabilisés :

o Les buts inscrits
o Les buts encaissés
o Ladifférence de buts

® Auterme des rencontres, on établit le classement au sein de chaque poule.

® Lescritéres suivants sont appliqués dans I'ordre indiqué pour établir le classement des équipes
ex-aequo :



La différence de buts générale

Le plus grand nombre de buts marqués
Le résultat de la confrontation directe
Tirage au sort
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PHASE FINALE
Quarts de finale : les 8 équipes gagnantes des poules jouent les quarts.
Demi-finales : les vainqueurs de chaque quart s’affrontent.

Finale: les deux vainqueurs de chaque demie s’affrontent

Arbitrage et regles spécifiques

Les arbitres des matchs seront désignés en amont du tournoi par les responsables de celui-ci.

S’agissant d’un tournoi de loisirs, les tacles sont formellement interdits. Tout geste de ce genre
effectué par le joueur d’'une équipe entraine immédiatement I'obtention d’un coup-franc pour I'équipe
adverse.

5. Terrain et matériel

Terrains section Adulte

Les terrains de football du campus de Pouillé sont de deux types « stabilisé » (S; et S;) et herbe (H) (cf.
plan ci-aprés). L'usage de chaussures de sport adaptées est vivement recommandé, ainsi que des
équipements de protection (protege-tibias) si possible. On pourra éventuellement prévoir deux types
de chaussures (le terrain en herbe ne se prétant pas du tout aux semelles plates). Des chaussures a
crampons moulés sont fonctionnelles pour les 2 surfaces. Les crampons vissés sont interdits.

Terrains section U14

Les matchs de la section U14 se dérouleront dans le gymnase du campus (G), qui sera divisé en 2 demi-
terrains (G; et G). Prévoir donc des chaussures adaptées au gymnase (plates donc).

Les chaussures de ville a talons sont strictement interdits dans le gymnase

Matériel

Sont a prévoir les éléments suivants :

e Ballons taille 5 (6 minimum)
e Ballon taille 4 pour les U14 (3 minimum).

® Plots (le plus possible)



6.

Chasubles :42, de quoi équiper 6 équipes simultanément pour les adultes et 32, de quoi
équiper 4 équipes pour les U14, ainsi que 3 noires pour les arbitres.

Sifflets (au moins 6)
Sono avec micro

Tableau des scores (les feuilles seront imprimées en A3, en plus d’une version numérique sur
PC).

Horaires du tournoi

Le déroulement du tournoi pour les sections adulte et U14 est proposé sur un document annexe.

Quelques points de planification :

Installation

Equipes : prévoir d’arriver la-bas vers 13h30

13h50 Rendez-vous devant le
calvaire de Pouillé

14h00 Bénédiction

14H15 Lancement officiel du
tournoi

18h30 FIN

Un échauffement préliminaire est prévu a partir de 14h15;
Les premiéres rencontres débutent a 14h30 ;

5 minutes de battement sont prévues entre chaque match, afin de permettre la remontée des
scores, les échanges de chasubles et la mise en place du match suivant. Ceci formalise donc la
durée de chaque créneau de rencontre a 20 minutes.

Acces et plans

Le parking a privilégier est P4 (parking étudiants) sur le plan ci-apres ;
Les matchs de la section adulte se jouent sur les terrains S;, S; et H;

Les matchs de la section U14 se jouent dans le gymnase G
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